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Obec Letanovce, Školská jedáleň
Školská 55, 053 13 Letanovce JEDÁLNY LÍSTOK od 30.04.2018 do 04.05.2018

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

30.04.2018

01.05.2018

02.05.2018

03.05.2018

04.05.2018

Strana č.2

Dátum

4925 (kJ)

0 (kJ)

4946 (kJ)

4028 (kJ)

5040 (kJ)

Chlieb na desiatu 
Maslo
Zeleninová obloha - reďkov.
Čaj čierny s citrónom

Chlieb na desiatu 
Nátierka drožďová Vajcia
Mlieko Mlieko

Žemľa
Nátierka vajcová Vajcia,Horčica,,Mli.
Čaj ovocný

Chlieb na desiatu 
Nátierka sardinková
Čaj čierny s citrónom

Polievka zemiaková so syrom Obilniny,Zelér
Bravčové plátky na horčici Obilniny,Horčica,
Ryža dusená
Šalát z červenej kapusty
Čaj ovocný

Polievka gazdovská kuracia Zelér
Šampiňóny na smotane Obilniny,Mlieko,Horč.
Cestoviny
Cereálna tyčinka
Voda s ovocným sirupom

Polievka rascová s vajcom Zelér,Obilniny,Vajcia
Mletý rezeň z králičieho mäsa so šparg. Mlieko
Zemiaková kaša Mlieko
Stolová voda

Polievka cícerová Obilniny
Buchty na pare plnené lekvárom Obilniny,Vajcia,Mliek.
Poleva kakaová na buchty Mlieko
Ovocie
Mlieko Mlieko

Chlieb na olovrant
Nátierka maslová s čokolád. Mlieko
Mlieko školské* Mlieko

Rožok
Nátierka džemová 
Čaj čierny so sirupom

Ryžovo-pšenová kaša

Detská výživa

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Štefan LongaMŠ


