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Obec Letanovce, Školská jedáleň
Školská 55, 053 13 Letanovce JEDÁLNY LÍSTOK od 10.09.2018 do 14.09.2018
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4818 (kJ)

4871 (kJ)

4901 (kJ)

4729 (kJ)

3735 (kJ)

Chlieb na desiatu 
Nátierka vajcová Vajcia,Horčica,,Mli.
Čaj ovocný so sirupom

Vianočka
Maslo
Mlieko školské* Mlieko

Chlieb na desiatu 
Maslo
Zeleninová obloha - reďkov.
Čaj ovocný

Žemľa
Nátierka drožďová Vajcia
Mlieko školské* Mlieko

Chlieb na desiatu 
Nátierka kuracia Horčica,
Čaj ovocný

Polievka zemiaková so syrom Obilniny,Zelér
Čufty na dalmátsky spôsob Mlieko,Vajcia,Obilnin.
Cestoviny
Ovocie
Voda s ovocným sirupom

Polievka rascová s vajcom Zelér,Obilniny,Vajcia
Ryba s bylinkovo-orechovou kôrkou Orechy
Hráškové pyré Mlieko
Zemiaková kaša 1/2 Mlieko
Čaj ovocný

Polievka zemiaková s medvedím cesn. Mlieko
Rizoto so zeleninou a syrom
Jogurt ovocný 
Šalát cviklový s chrenom
Čaj ovocný

Polievka paradajková Obilniny
Kuracie stehná na kyslej kapuste 
Zemiaky varené 
Čaj čierny s citrónom

Polievka fazuľová so zemiakmi Obilniny,Zelér
Rezance s tvarohom
Ovocie
Mlieko Mlieko

Sendvič
Nátierka džemová 
Mlieko školské* Mlieko

Chlieb na olovrant
Nátierka Erős Pista
Čaj ovocný

Cereálne výrobky s mlieko. Mlieko

Chlieb na olovrant
Nátierka maslová so strúha.
Čaj čierny s citrónom

Detská výživa

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Štefan LongaMŠ


