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5383 (kJ)
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4614 (kJ)

5078 (kJ)

Chlieb na desiatu
Nátierka drožďová Vajcia
Čaj ovocný

Sladké pečivo
Biela káva Mlieko

Chlieb na desiatu
Maslo
Paradajky
Čaj bylinkový

Rožok
Nátierka tvarohová s mrkvo.
Mlieko polotučné

Anglické chlebíčky Vajcia
Detský čaj čierny bez kofeí.

Polievka cuketový krém s tekvicou a ze.
Špagety s bolonskou omáčkou Zelér,Mlieko
Krutóny
Cereálna tyčinka 40g
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc.

Polievka kuracia Zelér
Karfiolové placky Vajcia,Mlieko
Zemiaky varené s maslom
Šalát z čínskej kapusty s kukuricou
Čaj ovocný
Banány

Polievka sedliacka Zelér
Kuracie prsia v jogurte
Ryža dusená
Termizovaný tvarohový dezert (rôzne p.
Čaj bylinkový

Polievka milánska Vajcia
Bravčové rezne prekladané Vajcia
Zemiakové pyré Mlieko
Šalát jablkový s pomarančom
Stolová voda

Polievka hŕstková Zelér
Buchty na pare plnené lekvárom Vajcia,Mlieko,Obilnin.
Poleva kakaová na buchty Mlieko
Mlieko polotučné

Bublanina ovocná Mlieko,Vajcia
Mlieko s medom

Chlieb na desiatu
Nátierka z tuniaka
Čaj ovocný

Sendvič
Nátierka medová
Mlieko vanilkové

Chlieb na olovrant celozrnn.
Nátierka hrášková
Čaj ovocný

Detská výživa

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Štefan LongaMŠ


