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5054 (kJ)

4742 (kJ)

4122 (kJ)

5613 (kJ)

4225 (kJ)

Chlieb na desiatu
Maslo
Šunka
Čaj ovocný

Rožok
Nátierka maslová s čokolád. Mlieko
Mlieko polotučné

Sladké pečivo
Mlieko kakaové

Chlieb na desiatu
Maslo
Paprika
Čaj bylinkový

Chlieb na desiatu
Nátierka z tuniaka s mrkvou
Mlieko polotučné

Polievka rybacia letná Zelér
Karbonátky zeleninové * Vajcia,Mlieko,Obilnin.
Zemiaky varené s maslom
Tatárska omáčka z jogurtu Horčica,
Čaj ovocný
Termizovaný tvarohový dezert (rôzne p.

Polievka z tekvice hokkaidó Mlieko
Lasagne s cuketou Mlieko
Ovocie
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc.
ŠM-dráčik

Polievka zelerová Zelér
Bravčový rezeň prírodný
Zemiakové pyré Mlieko
Šalát z hlávkovej kapusty s kiwi
Jačmenné krúpky
Stolová voda

Polievka mrvenicová s hubami Vajcia
Sotté z kuracích pŕs Horčica,
Slovenská ryža
Cereálna tyčinka 40g
Čaj bylinkový
ŠO-ovocie

Polievka fazuľová mliečna Mlieko
Žemľovka s jablkami Mlieko,Vajcia
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom.

Puding kakaový Mlieko
Piškóty

Chlieb na olovrant
Nátierka syrová pena Mlieko
Čaj ovocný

Chlieb na olovrant celozrnn.
Nátierka drožďová Vajcia
Detský čaj čierny bez kofeí.

Makovka
Maslo
Biela káva Mlieko

Jogurt ovocný

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Štefan LongaMŠ


