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Obec Letanovce
Slovenského raja 55, 053 13 Letanovce JEDÁLNY LÍSTOK od 05.05.2025 do 09.05.2025

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

05.05.2025

06.05.2025

07.05.2025

08.05.2025

09.05.2025
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Dátum

5220 (kJ)

4374 (kJ)

4354 (kJ)

0 (kJ)

4303 (kJ)

Rožok
Nátierka džemová
Mlieko kakaové

Chlieb na desiatu
Maslo
Varené vajcia Vajcia
Čaj ovocný

Sendvič
Nátierka liptovská Mlieko
Mlieko polotučné

Chlieb na desiatu celozrnný
Nátierka cícerová
Detský čaj čierny bez kofeí.

Polievka cícerová so zeleninou a mäso. Zelér
Špagety al Pomodoro s bazalkou a syr.
Termizovaný tvarohový dezert (rôzne p.
Voda s pomarančovou šťavou

Polievka zemiaková so šampiňónmi Mlieko
Kuracie stehno poľovnícke * Zelér
Bulgur
Čaj ovocný
ŠO-ovocie

Polievka špenátová s vajcom Mlieko,Vajcia
Bravčovinky Mlieko,Horčica,
Zemiaky varené s maslom
Čaj bylinkový

Boršč s mäsom
Zlaté halušky Vajcia,Mlieko
Mlieko polotučné

Chlieb na olovrant
Nátierka tvarohová 
Čaj ovocný

Krupicová kaša Mlieko

Chlieb na olovrant
Maslo
Paprika
Čaj bylinkový

Jogurt ovocný

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Štefan LongaMŠ


